
1 紙を準備

2 印刷

表 …… 向きに注意。

裏 …… 向きに要注意。

両面印刷が出来るプリンターならば、向きに注意しなくて済みます。

ただし、ページ設定で　「短辺閉じ（上）」　にしないと上下逆になります…。

※ページ設定はキャノンのプリンターの場合です。

3 印刷位置等は各プリンターにより、多少ずれてくると思われます。

（何度か失敗するかも…）

4 プリント後は裁断。学校勤務の方は学校でやったほうがきれいです…。

※何か不明な点があれば、大分県ハンドボール協会審判部にお問い合わせください。

コクヨの厚紙用紙（厚み0.215ｍｍ、180ｇ／ｍ２）。

（厚さを考えるとこれがよいと思います。もっと適当な用紙があれば教えてください。）

品番　LBP-F31。　100枚入りで1000円程度。

以下の手順で印刷してください。


